
Ce document est la propriété du CHU de Nice. Toute utilisation, reproduction, modification est soumise à un accord du propriétaire. 

 

Hôpital Cimiez 
4, Avenue Reine VICTORIA – CS 91 179 

06003 NICE Cedex 1 
 

POLE LABORATOIRE BIOLOGIE PATHOLOGIE\Labo Manuel de Prélèvements Page 1 sur 4 

RECOMMANDATIONS POUR LES PRELEVEMENTS ET 
LE TRANSPORT DES ANALYSES EN HEMOSTASE 

LABO-MDP-IN-002 VERSION 005 

Mots clés 

  

Rédaction 

Sandra PLAZA (Laboratoire Ingénieur Qualité) 

                                                           

                                                          

                                                          

                                                           

29/10/2020 

                                       

                                          

                                            

                                              

Vérification 

Florence FISCHER (Laboratoire Biologistes - 

LABORATOIRE\Labo Manuel de Prélèvements) 

                                                             

                                                            

                                                                   

                                                                                               

29/10/2020 

                                        

                                        

                                        

                                        

Approbation 

Sandra PLAZA (Laboratoire Ingénieur Qualité) 

                                                           

                                                            

                                                            

                                                             

30/10/2020 

                                        

                                        

                                        

                                        

Diffusion 

Emetteur : Destinataires du document : 

Sandra PLAZA   

  

Frederic LEONARDI 

Date d’application Date limite de validité 

30/10/2020 30/10/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

LABO-MDP-IN-002 VERSION 005 

RECOMMANDATIONS POUR LES PRELEVEMENTS ET LE TRANSPORT 
DES ANALYSES EN HEMOSTASE 

 

 

Date d’application : 30/10/2020 Page 2 sur 4 
 

Ce document est la propriété du CHU de Nice. Toute utilisation, reproduction, modification est soumise à un accord du propriétaire. 

Objet :  

Recommandations pour les prélèvements et le transport des analyses  en hémostase. (1) 

 

Domaine d’application :  

 

- Tout personnel habilité à faire des prélèvements, 

- Responsables et personnels réalisant les transports des prélèvements. 

___________________ 

 

1. Prélèvement : 

 

a) Conditions optimales : 

 

- Le matin, au repos depuis plus de 5 minutes, en position assise. 

- Un repas léger sans matières grasses est autorisé. 

- Tabac, exercice physique, caféine sont à éviter. 

 

b) Taille optimale de l’aiguille : 

 

Diamètre compris entre 19 G (1mm) et 22 G (0.7mm). 

 

Prélèvements pédiatriques : aiguilles de diamètre 23 G acceptables. 

Les aiguilles à ailettes de type « épicrânienne » peuvent être utilisées si la tubulure est courte 

(longueur < 6cm, volume mort < 500µl). Elles sont recommandées chez l’enfant et chez l’adulte en 

présence de veines fines ou difficiles. 

 

Les systèmes de raccordement, type Luer, sont à éviter en cas d’études spécialisées de 

l’hémostase. 

  

 

c) Garrot : 

 

Peu serré, maintenu moins d’1 minute. 

Si les veines sont fines ou difficiles, le laisser en place en le serrant modérément. 

Avec les tubes sous vide, dès que le sang afflue dans le tube, le garrot doit être desserré. 

 

d) Site de ponction : 

 

Eloigné de toute perfusion.  

 

e) Ordre de prélèvement des tubes : 

 

1. Tube sec sans activateur ou tube de « purge », si utilisation de systèmes de 

prélèvement avec tubulure dont le volume d’air est supérieur à 300µl. 

2. Tube citraté. 

3. Autres tubes (EDTA, héparine…). 
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f) Respect du trait de jauge défini sur le tube lors de prélèvement :  

 

Remplir le tube de sang jusqu’au trait de jauge dessiné sur le tube. 

 

En cas de bilan comportant un examen unique d’hémostase, le premier tube peut être conservé, si la 

ponction veineuse est franche et si le bilan ne comporte que des tests courants de coagulation.  

Cette recommandation s’applique particulièrement pour la surveillance des traitements par 

antivitamines K. 

 

  

2.  Transport : 

 

La température de transport et de conservation des échantillons avant la réalisation des tests est la 

température ambiante (température de transport non-conforme < 10° C et > 30°C). 

Transport pneumatique interdit pour :  

- Agrégation fonctionnelle plaquettaire  

- Temps d’occlusion (PFA 100 Siemens) 

 

 

3. Délai d’acheminement des échantillons au laboratoire : 

 

Respecter un délai de 4 heures entre le prélèvement et l’arrivée au laboratoire. Pour les analyses 

suivantes le délai maximum  toléré est : 

 

 24 heures pour : 

o TP  

o INR  

o TQ  

o Fibrinogène  

o D-Diméres 

o Cofacteurs du TP (II, V, VII, X, VII+X) 

o Antithrombine 

o Protéine C 

 

 6 heures pour : 

o La protéine S  

o Les facteurs endogènes (VIII, IX, XI, XII)  

o Le facteur Willebrand  

o TCA 
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